
GUÍA RÁPIDA ACERCA DEL FORMATO APA 

 

Acerca de la presente guía. 

 

Este documento no tiene un carácter oficial, representa solamente un mecanismo para facilitar la 

elaboración de su trabajo a quienes buscan participar en el Cuarto Concurso de Ensayo 

Universitario 2021 “El acceso a la información como herramienta para la toma de decisiones”, 

organizado por el ICHITAIP.   

Para más información acerca del formato APA se pone a disposición la página oficial, la cual se 

encuentra en idioma Inglés. 

https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition?tab=4 

NOTA: De acuerdo a sus diferentes ediciones y forma de instrumentarlas en un texto, puede variar 

la manera en que se presentan las citas y referencias, sin embargo es necesario citar y referenciar 

al autor, pues omitir la cita de un autor cuyo texto se utiliza en tu escrito constituye plagio 

académico. 

 

¿Qué es el formato APA y para qué sirve? 

 

Es un formato utilizado por la comunidad académica y científica a nivel mundial, el cual tiene entre 

otros objetivos: estandarizar la escritura de textos, evitar el plagio académico, así como citar y 

referenciar de manera apropiada a los autores. 

El formato APA contempla las normas para: 

a. Citar a autores (en el mismo texto que se inserta). 

b. Referenciar la bibliografía utilizada (en un apartado de referencias bibliográficas al final del 

texto). 

 

¿Quién genera el formato APA? 

 

El Manual con el formato APA es generado y actualizado por la American Psychological Association 

(APA) y a partir de 2020 cuenta con la séptima edición. 

https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition?tab=4


 

Explicación de uso y ejemplos de citas y referencias bibliográficas. 

a) Cita de autores en el texto. 

 

a) Cita de autores en el texto. 

Número de 
autores 

Forma de insertar la cita Ejemplo de citas 

Un autor. Se inserta la cita textual y se 
encorchetan a continuación: apellido y 
nombre del autor, año de la edición y 
página o rango de páginas de las que se 
tomó la cita. 

El poder público sin límites y sin 
controles eficaces tiende al despotismo 
(Escobedo, 2010, p. 10). 

Dos autores. Se inserta la cita textual y se 
encorchetan a continuación: el apellido 
y nombre del primer autor y 
posteriormente el apellido y nombre 
del segundo autor, año de la edición y 
página o rango de páginas de las que se 
tomó la cita. 

La cuestión jurídica sobre en quién 
recaía la auctoritas de las nuevas tierras 
recién incorporadas a la monarquía 
hispánica se planteó desde los primeros 
momentos de la Conquista. (Castañeda, 
María y Luque, Miguel, 2021, p. 110)  
 

Tres o más 
autores. 

Se inserta la cita textual y se 
encorchetan a continuación: el apellido 
y nombre del primer autor seguido de 
la expresión et al, año de la edición y 
página o rango de páginas de las que se 
tomó la cita. 

La política nacional de cambio climático 
en materia de adaptación tiene como 
objetivo reducir la vulnerabilidad de la 
sociedad y los ecosistemas frente a los 
efectos del cambio climático (Anglés, 
Marisol et al, 2021, p. 174).  

 

 

b) Referencias bibliográficas. 

Tipo de 
material. 

Forma de escribir la referencia. Ejemplo de referencia. 

Artículo de 
revista. 

Apellido y nombre del autor. Año 
encorchetado, título del artículo, 
nombre de la revista y número de 
edición en cursivas. 

Villela, Erick. (2019). La importancia de 
la introducción de delitos e infracciones 
en la Ley General de Archivo. Revista 
Acceso del ICHITAIP, número 18. 

Compilación. Apellido y nombre del autor, leyenda 
Coord. o coordinador encorchetada. 
Año encorchetado, título del libro en 
cursivas. Nombre de la editorial. 

Carbonell, Miguel (Coord.) (2009) Ley de 
Transparencia y Acceso a la Información 
Pública de Chihuahua Comentada. 
ICHITAIP. 

Legislación. Nombre de la legislación. Nombre del 
órgano de gobierno en el cual se 
publicó la legislación que se cita para su 
entrada en vigor y la fecha de 
publicación. 

Ley de Transparencia y Acceso a la 
Información Pública del Estado de 
Chihuahua. Periódico Oficial del Estado 
de 29 de agosto de 2015. 

Libro con un Apellido y nombre del autor. Año Escobedo, Juan. (2010). La invención de 



autor. encorchetado, título del libro en 
cursivas. Nombre de la editorial. 

la transparencia. Porrúa. 

Libro con 
dos autores. 

Apellido y nombre del primer autor y 
apellido y nombre del segundo autor. 
Año encorchetado, título del libro en 
cursivas. Nombre de la editorial. 

Castañeda, María y Luque, Miguel. 
(2021). Para que de ellos e de vos quede 
memoria. La heráldica indígena 
novohispana del centro de México. IIJ 
UNAM. 

Libro con 
más de dos 
autores. 

Apellido y nombre del primer autor 
seguido de leyenda en latín et al. Año 
encorchetado, título del libro en 
cursivas. Nombre de la editorial. 

Anglés, Marisol et al. (2021). Manual de 
derecho ambiental mexicano. IIJ UNAM. 

Tesis. Apellido, nombre del autor. Año 
encorchetado, título de la tesis en 
cursivas. Nivel educativo en el que se 
realiza la tesis encorchetado. Institución 
educativa en la que se presenta la tesis. 

Clery, Guillermo. (2015). El acceso a la 
información pública: análisis de la 
experiencia europea y española y bases 
para su regulación en la República de 
Ecuador. (Tesis de Doctorado). 
Universitat de Barcelona. 

 

 


